
Esiste un diritto ad essere felici? La Costituzione americana lo menziona. 
L’esperienza è che nella vita di ciascuno la felicità assoluta è un’eccezione. Ma 
in tempi di passioni tristi ci sembra un tema da esplorare. Nelle iniziative che vi 
proponiamo con le diverse attività culturali della Fondazione Gruppo Abele onlus 
approfondiremo, insieme alla dimensione individuale, anche quella etica e pubblica 
della felicità, mettendo l’accento sulla costruzione di comunità nei nostri territori, 
nelle scuole, tra famiglie. Alcune proposte vogliono indagare l’importanza della 
dimensione del corpo nella costruzione di comunità provvisorie o quotidiane nelle 
quali viviamo, impariamo, comunichiamo, sperimentiamo mutualità.

Scopri tutte 
le iniziative

🔗 www.gruppoabele.org

Le nostre sedi:
LOCATION-DOT   Binaria Centro Commensale   via Sestriere 34 - Torino
LOCATION-DOT   Fabbrica delle "e"   corso Trapani 91/b - Torino 

VENERDÌ 8 MARZO | ORE 18:30 (orario da confermare) LOCATION-DOT Binaria 
Donne, disabili, afro-discendenti  
e l'orgogliosa felicità dei margini 
Presentazione del numero speciale de lavialibera Che cos'è la felicità?  
con Toni Mira, giornalista di Avvenire; Sara Lem Lem, fondatrice di DOTZ.media. 
Coordina Elena Ciccarello, direttrice lavialibera.. 
Un'occasione per riflettere su diritti, discriminazioni e ricerca della felicità, anche 
(e soprattutto) quando non è facile.

PRESENTAZIONI A BINARIA

MERCOLEDÌ 31 GENNAIO | ORE 18.30 LOCATION-DOT Binaria
I Canti della Gratitudine Franco Arminio (Bompiani)
In queste pagine, Arminio consegna il frutto di anni di ascolto di se stesso e del 
mondo, la summa di ciò che ha imparato nel suo cammino attraverso città e paesi: 
la parola poetica dispiega la sua forza trasformativa, da esperienza intima si fa 
comunitaria e ci chiede di essere pronunciata come sfida all’indifferenza, come 
forma di resistenza, come il più salvifico dei contagi.

GIOVEDÌ 22 FEBBRAIO | ORE 18.30 LOCATION-DOT Binaria
I non rappresentati. Esclusi, arrabbiati, disillusi (Edizioni Gruppo Abele)
Con l’autrice Valentina Pazé dialogherà il prof. Francesco Pallante.
Il testo riflette sul dato dell’astensionismo che ripercorre gli esiti elettorali degli 
ultimi anni. L'esclusione dal voto, che sia o meno una scelta dei cittadini, pone 
ineludibili interrogativi sulla tenuta democratica del sistema Paese. Perché 
non c'è democrazia senza rappresentanza. E non c'è rappresentanza senza 
partecipazione dei cittadini alla vita politica.

 FORMAZIONE INSEGNANTI 

Occasioni per riflettere e sperimentare

SABATO 9 MARZO | ORE 9:30 LOCATION-DOT Binaria
Le mani come arto pensante Laboratorio di didattica meditativa condotto da 
Ferdi Giardini, artista designer, docente Facoltà di Architettura corso di Laurea in 
Disegno Industriale e “allenatore di anime”

SABATO 23 MARZO | ORE 9:30 LOCATION-DOT Binaria
Danzando s’impara Laboratorio di danzamovimentoterapia, condotto da 
Aurora Lo Bue, antropologa e danzamovimentoterapeuta

È previsto attestato di frequenza riconosciuto dal MIUR 
CIRCLE-INFO MARKER 011 537777 - binaria@gruppoabele.org
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SETTIMANA DELLA COMUNITÀ EDUCANTE

Il Gruppo Abele è capofila di una rete tra associazioni, scuole, istituzioni che hanno 
avviato a maggio un percorso per costruire comunità educante sul territorio della 
Circoscrizione 3, attraverso il progetto ComunitAttiva - Costruire legami per 
riconoscersi comunità educante inclusiva e resiliente. Dal 9 al 17 marzo è prevista 
una settimana densa di eventi legati all'educazione. Obiettivo principale: mettere 
in evidenza la ricchezza del nostro territorio, ma anche favorire la connessione e la 
collaborazione tra le diverse realtà presenti, le scuole e le famiglie. Il programma è 
in via di definizione, presentiamo alcune delle proposte già organizzate:

29 FEBBRAIO | ORE 11:00 - 13:00 LOCATION-DOT Binaria
Spazi, relazioni, azioni Primi risultati della Ricerca/azione del progetto 
ComunitAttiva, con Norma De Piccoli, Dipartimento di Psicologia UniTo

SABATO 9 MARZO | ORE 10:30 - 15:00 LOCATION-DOT Binaria 
Inaugurazione Settimana della Comunità Educante 
Laboratori creativi/Relazioni in gioco 
ORE 13:00 Pranzo conviviale (ognuno porta qualcosa da condividere)

MARTEDÌ 12 MARZO | ORE 18:30 LOCATION-DOT Binaria
Affiancamento familiare: una famiglia per una famiglia 
Una forma innovativa di intervento sociale pensata per sostenere famiglie che 
vivono una situazione di temporanea difficoltà nella gestione della propria vita 
quotidiana e nelle relazioni educative con i figli. Presentazione progetto ed 
esperienze con Fondazione Paideia, Servizi sociali e le famiglie partecipanti al 
progetto

VENERDÌ 15 MARZO | ORE 18:00 LOCATION-DOT Binaria
Orecchie d’asino Spettacolo di teatro da tavolo con Claudio Montagna. La 
faticosa migrazione di una donna con suo figlio, dal sud al nord di un’Italia unita 
da poco. Una storia di fine Ottocento non diversa da tante storie di oggi: i temi del 
disagio e dell’esclusione, la necessità di trovare accoglienza non solo abitativa e 
lavorativa, il difficile confronto tra le distanti storie individuali, l’importante funzione 
della scuola cui spetta il compito di individuare strategie adeguate a ogni modalità 
di apprendimento (per un pubblico adulto)
A SEGUIRE: Chiara Alpestre e Alfonso Cipolla illustrano Teatro da tavolo. Sei 
narrazioni per attore seduto Un volume composito che unitamente a vari saggi 
raccoglie i copioni scritti da Claudio Montagna per questa sua particolarissima 
narrazione con figure (Edizioni SEB27).

PER GENITORI E FIGLI 

MERCOLEDI 24 GENNAIO | ORE 18:30 - 20:00 LOCATION-DOT Liceo Domenico Berti
via Duchessa Jolanda, 27 bis - Torino
Adolescenti tra fragilità e risorse. Riflessioni per genitori in ricerca
Interviene Leopoldo Grosso, psicologo, psicoterapeuta e presidente onorario del 
Gruppo Abele
 
SABATO 3 FEBBRAIO LOCATION-DOT Binaria
TIPI con Cristina Bellemo e Gioia Marchegiani
ORE 16:30 Che TIPO sei? Che TIPI fai?  
Laboratorio per bambine e bambini 7+
ORE 18:00 Che TIPI a Binaria  
Presentazione del libro con le autrici
DAL 3 AL 10 FEBBRAIO TIPI  
La mostra delle illustrazioni originali del libro

PROPOSTE 16-30 ANNI     

Talk About. Nuovi linguaggi per raccontare i cambiamenti climatici  
e le migrazioni ambientali La voce ai Mindchangers Gruppo Abele  
e Casacomune in collaborazione con Associazione Elvira, Cinemambiente 

VENERDÌ 16 FEBBRAIO | ORE 18:O0
LOCATION-DOT Via delle Orfane 15 - Cohousing giovani del Gruppo Abele
Raccontare le frontiere: persone  e merci 
con la partecipazione della rivista Animazione Sociale 

MERCOLEDÌ 21 FEBBRAIO | ORE 18:O0
LOCATION-DOT Fabbrica delle "e" - Corso Trapani 91 b
Quale destino per le migrazioni ambientali?  
con la partecipazione di esponenti della Commissione territoriale Diritto e Asilo

VENERDÌ 1 MARZO | ORE 18:O0
LOCATION-DOT Via delle Orfane 15 - Cohousing giovani del Gruppo Abele
Quando lo spreco di risorse diventa sfruttamento dei diritti   
con la partecipazione delle Sentinelle Salvacibo

Tutti i Talk About sono inseriti all’interno del Festival Black History Month di Torino

PER OPERATORI

GIOVEDÌ  7 MARZO | ORE 9:00 - 17:00 - VENERDÌ 8 MARZO | ORE 9:00 - 13:00
LOCATION-DOT Fabbrica delle "e" - Corso Trapani 91 b
Felice"mente" L'esplorazione corporea come strumento di partecipazione 
ed empowerment  CIRCLE-INFO MARKER universitadellastrada@gruppoabele.org

CASACOMUNE     

SABATO 16 MARZO | ORE 15.00 - 17.30 LOCATION-DOT Circoscrizione 3
A ognuno il suo nome! Passeggiata urbana per ri-conoscere gli alberi
Numero massimo partecipanti 30 iscritti 
Il luogo di ritrovo verrà comunicato via mail ai partecipanti. 
CIRCLE-INFO MARKER casacomune.laudatoqui@gmail.com | +39 011 3841049 | +39 342 3850062 

ECO WEBINAR PER SALVARE IL PIANETA  

DOMENICA 7 FEBBRAIO
La rete che inquina con l'associazione sloweb 

MERCOLEDI 21 FEBBRAIO 
La violenza invisibile. Anatomia dei disastri ambientali con Adriano 
Zamperini, psicologo della violenza, Università degli studi di Padova

MERCOLEDI 28 FEBBRAIO 
Comunicazione e nuovi linguaggi: le sfide del presente con Cristopher 
Cepernich, sociologo della politica e della comunicazione Unito

CIRCLE-INFO MARKER www.casacomuneaps.org
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